
 

〔７〕皿かぶり競走 
 

１ 期  日   2024 年４月 29 日（月） 

         受  付     ９時 00 分 

開 始 式     10 時 00 分 

         競技開始     10 時 00 分 

         表 彰 式    １レースごと随時表彰 

         競  技   （1回目）10時 (2 回目)12 時 (3 回目)14 時 

 

２ 会  場   有田町 有田町東出張所広場 

 

３ 参加人員  

１レース５人で行う 

各回１０レースを上記時間帯で３回行う。のべ１５０人程 

 

４ 競技上の規定及び方法 

⑴ 競技方法 

ア かぶる皿は素焼きの皿（直径１８㎝）を用いる。 

イ スタートの合図と同時に５ｍ先に置いた皿まで走り、皿をかぶりゴールを目指す。 

ウ 皿の場所からゴールまでの距離は１５ｍとする。 

エ 最大５人までを１グループとし、各回計１０回程度のレースを行う。 

オ 基本的に男女は問わないが、レース時点の応募状況からできるだけ小学生同士、男女別が 

同レースとなるよう振り分けるようにする。 

 

 ⑵ 競技規則 

ア かぶる皿は高台部が上、皿面が下になるようにかぶる。 

イ 歩行中の手の高さは、肩より下の位置にあるようにしなければならない。 

ウ 皿が落ちそうな時は一旦止まって皿を乗せ直してよいが、皿を触る場合は必ず 

立ち止まらなければならない。 

エ 皿が地面に落ちたらその時点で失格とするが、皿が地面に落ちる前にキャッチ 

できた場合は乗せ直して続行してよいものとする。 

オ ゴールは足がゴール線を越えた時点をゴール通過とみなす。 

カ １着者が不正なくゴールできたかは審判員が判断する。 

 

５ 選考方法     

参加者は申込み順とし、定員になり次第受付を終了する。 

 

６ 参加資格 

⑴ 原則として佐賀県内に居住または主催者が認めたものとする。 

⑵ 参加者に同行もしくは介助が必要な場合には、同行(介助)者氏名と競技役員等が配慮すべき 

事項について、受付の際に必ず申告すること。 

 

７ 表彰 

⑴ １レースごとの１着に賞品を贈呈する。同着と判断した場合は同着１位とする。 

⑵ １着以外の参加者には参加賞として記念品を贈呈する。 

 

８ 参加申込み方法 

 ⑴ 期  限   2024 年４月２９日(月) 

 ⑵ 方  法   当日会場受付にて申し込み 

 ⑶ 問い合わせ先 有田町教育委員会 生涯学習課  

          【住所】〒844-0018 有田町本町丙 1002 番地 2 



 

          【電話】0955-43-2314 【ＦＡＸ】0955-42-6309 

 

９ 参加負担金 

 無料とする。 

 

10 参加上の注意 

⑴ 参加者の傷害保険の加入については主催者では行わず、参加の有無は参加者の責任とする。 

⑵ 参加者は、各自の責任において健康管理に十分の配慮のうえ参加すること。 

⑶ 競技中に発生した障害、疾病等については、主催者側で応急処置は行うが、その後の責任は 

一切負わない。 

⑷ 服装については自由とするが、歩行や皿かぶりができるもので参加すること。 

⑸ 会場までの移動・宿泊等は各自で行うこと。また。陶器市会場で混雑が予想されるため可能 

な限り公共交通機関を利用し来場すること。 

 

11 個人情報の取り扱いについて 

 参加申込書（同意書含む）に記載された個人情報については、以下のＳＡＧＡ２０２４国民スポ

ーツ大会に関する業務に使用する。また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。 

⑴ ＳＡＧＡ２０２４国民スポーツ大会への参加意思及び参加人数の確認 

⑵ 競技参加資格の確認（年齢、性別など） 

⑶ 賞状等の筆耕 

⑷ 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

 

12 その他 

 雨天時、荒天時における実施決定については、当日朝９時に主催者側で判断し、中止の場合 

は有田町ホームページまたは会場看板等にて周知することとする。 


